
PRANIC HEALING®
in Deutschland

Der aus Indien stammende 
Yoga- und Pranalehrer 
Master Sai Cholleti ist 
persönlicher Schüler von 
Master Choa Kok Sui. Er 
hält Vorträge sowie Pranic 
Healing®-Seminare in allen 
Teilen Deutschlands und 
Europa bildet Pranalehrer 

aus und ist Gründungsmitglied des Fördervereins 
Prana Germany e. V.

Pranic Healing® in 
Hamburg und Schleswig-
Holstein mit 
Annekatrin Brodersen
Schülerin von Master Choa 
Kok Sui und Master Sai 
Cholleti, 

autorisierte Lehrerin für Grundkurs des 
Pranaheilens (P1), Aufbaukurs Farbprana (P2) ,
Psycho-Prana (P3) und Workshops Superbrain 
Yoga, koordiniert und leitet Meditationsgruppen 
für die „Meditation über zwei Herzen“. 
Zertifizierte Prana-Anwenderin nach MCKS, 
Informationen zu Erlebnisvorträgen, Seminaren, 
Pranaveranstaltungen, Meditationsgruppen und 
Einzelsitzungen erhalten Sie bei:

Annekatrin Brodersen
Erikastraße 48 - 20251 Hamburg
Telefon (040) 47 79 20 
Mobil   (0160) 8425677
www.pranameditation.de
www.pranic-healing-sh.de



Pranic Healing®

… ist eine leicht erlernbare, sanfte und natürliche Me-
thode, die auf den Gesetzen der kosmischen Lebense-
nergie – Prana – beruht, auch bekannt als Chi oder Ki. 
Es ist jene Lebensenergie, die den Körper lebendig und 
gesund erhält.

Wie funktioniert Pranic Healing®?

Prana wird von unserem feinstofflichen Energiekör-
per, der Aura, aufgenommen und durch die Energie-
zentren (Chakras) verteilt. Durch falsche Ernährung, 
Stress, negative Gedanken und aufgestaute Emoti-
onen gerät unser Energiesystem – und damit auch 
der physische Körper – aus dem Gleichgewicht.

Pranic Healing® aktiviert und unterstützt die Selbst-
heilung ohne Nebenwirkungen. Das Grundprinzip 
ist dabei die gezielte Übertragung der Lebensenergie 
in den betroffenen Körperteil oder den ganzen Kör-
per. Beim Pranic Healing® lernt man, den Energie-
körper zunächst von verbrauchter und verschmutzter 
Energie zu reinigen – ohne den physischen Körper 
zu berühren. Danach wird frische Lebensenergie 
hinzugeführt, was die Selbstheilung insgesamt be-
schleunigt. Selbst Anfänger können nach kurzer Zeit 
erstaunliche Erfolge erzielen. 
Die einzelnen Schritte einer Anwendung lassen sich 
stets klar nachvollziehen und wiederholen.

Wer kann es lernen?

Jeder durchschnittlich begabte Mensch, der offen 
für neue Erfahrungen ist und den Willen hat, sich als 
Kanal für die Heilenergien zu öffnen, kann Pranic 
Healing® erlernen.

Pranic Healing®

* Beugt Krankheiten vor und unterstützt
die Selbstheilung

* Stärkt die physische, mentale und
emotionale Gesundheit

* Ersetzt nicht die Schulmedizin oder
andere Heilverfahren sondern ergänzt
diese als wichtiges Element einer
ganzheitlichen Gesundheitsvorsorge

* Schützt vor negativen Energien
* Vertieft Intuition, Feinfühligkeit und

Mitgefühl
* Unterstützt die Entwicklung der

Persönlichkeit und der eigenen Spiritualität

Wer ist Choa Kok Sui?

Master Choa Kok Sui, der Begründer des Pranic 
Healing®, war chinesischer Herkunft und lebte auf 
den Philippinen. Der gelernte Chemie-Ingenieur und 
erfolgreiche Geschäftsmann entwickelte in über 20-
jährigen Forschungstätigkeit, in Zusammenarbeit mit 
Ärzten, Heilern und Hellsichtigen, die eigenständige 
und effektive Methode des Pranic Healing®. 
Seine Bücher sind inzwischen in über 20 Sprachen 
übersetzt worden. Von ihm ausgebildete Lehrer unter-
richten Pranic Healing® auf allen fünf Kontinenten.

Literatur

Von Choa Kok Sui sind u. a. in deutscher Sprache 
erschienen*:
„Grundlagen des Pranaheilens“
„Die hohe Kunst des Pranaheilens“
„Grundlagen der Prana-Psychotherapie“
„Pranaheilen mit Kristallen“
erhältlich bei WWW.PRANA-SHOP.DE

Kursangebot

* Grundkurs Prana 1
Grundlagen und Grundtechniken, Reinigen und Über-
tragen von Prana, die Chakras und ihre Funktionen, 
Prana-Atmung, die Aura sehen und spüren, Selbst- 
und Fernanwendung, Meditation über zwei Herzen.
* Aufbaukurs Prana 2 (Farbprana u. a.)
* Aufbaukurs Prana 3 (Psychoprana)

Weiterführende Seminare:
* Pranic Healing® mit Kristallen
* Energetischer Selbstschutz
* Arhatic Yoga u. a.
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